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« l’attention est de plus attirée sur le fait
que par le phénomène de la « douleur
rapportée » une projection douloureuse
dans le territoire de la branche antérieure
peut exister lors de l’atteinte d’une branche
postérieure et inversement ».

G Lazorthes et Coll, Neurochirugie,1987



Métamère
« carte mère » périphérique
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Diagnostic
Exploration clinique du métamère, les signes cliniques du syndrome métamérique



DERMATOME
« La peau est ce qu’il y a de plus profond dans 

l’homme » Paul Valéry





Downs MB, Laporte C. Conflicting dermatome maps: educational and clinical 
implications. J Orthop Sports Phys Ther. 2011 Jun;41(6):427-34. doi: 
10.2519/jospt.2011.3506. Epub 2011 May 31. PMID: 21628826.



Palpé Roulé

Signe superficiel de la 
Dysfonction Métamérique





Le Myotome
Le muscle, propriocepteur

majeur (FNM) et effecteur vital

© Gunther von Hagens



Réflexe Myotatique et 
après ?



Fuseau Neuro Musculaire



Contrôles Intersegmentaires 
et supra segmentaires



Magendie

Korr
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Métamère

Sherrington
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1.Diagnostic Lésionnel



1bis : Contre Indications



2. Syndrome Métamérique ?
Dermatome : Palpé roulé



3. Syndrome Métamérique ?
Myotome : Restriction Mobilité périphérique

et/ou vertébrale



4.Traitement Manuel :
Articulation = muscle !



5. Syndrome Métamérique ?
Réévaluation (PR/mob)
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L’essentiel est invisible pour les yeux …

On ne voit bien qu’avec … la main !

A condition de garder son coeur posé dessus !


