
Cas Clinique  
KiSS-KiDD n°3



Enfant Louise D. 

Sexe de l'enfant : Fille 
Née le : 22/05/2017 
Soit 1 an et 3 mois lors de la demande de RDV



Résultats du Questionnaire : 

Antécédents familiaux :  

Existe-t-il dans votre famille proche (père / mère / frère / sœur) 
des problèmes de la colonne vertébrale de type : scoliose, 
cyphose, malformation vertébrale, syndrome de KiSS - KiDD ? 

• OUI : scoliose chez la mère.



• La Grossesse

• Pendant la grossesse, la mère a-t-elle : 

• Été immobilisée / alitée ?                       OUI

• Été Cerclée ?                                         non 

• Été victime de chute(s) / accident(s) ?  non 

• Été atteinte d’une maladie ?                  non  

• Vécu un gros stress / traumatisme ou autre ?  

                                                                               OUI



Complications survenues lors de cette grossesse : 

 
• Grossesse multiple ?         non 

• Malposition intra-utérine ? OUI 

• Problème placentaire ?      non  

• Retard de Croissance Intra-Utérin (RCIU) ? 
                                                 non 



L'accouchement : 
• Terme (prématuré, avant-terme, à terme, post-terme) :  

• Avant terme  
• Durée du travail :   

• Long (supérieure à 13 heures)  

• Type d'accouchement :  
• Déclenché ?                        Non 
• Par voie basse normale ?   Non 
• En siège ?                           OUI 

• Avec utilisation de pinces, ventouses, forceps ? Non  

• Par césarienne ?                                                 OUI  

• Présence du cordon autour du cou du bébé ?    Non 



L'enfant depuis la naissance :  

Troubles musculo-squelettiques :  

Depuis sa naissance, votre enfant a-t-il présenté ou présente-t-il 
encore ?  

• Des difficultés à tourner la tête ?                     oui 
• Des tensions (sensibilité) au niveau du cou ? oui 
• Une posture en arc comme un C vers l'arrière (hyper-extension) ?  
                                                                            oui 
• Des difficultés à rester sur le dos ?                  oui 
• Des difficultés à rester sur le ventre ?              oui



• Une posture particulière pendant son sommeil ? OUI  

• Une / des déformation(s) du ou des pieds ?        Non  

• Une atteinte au niveau des hanches ?                OUI  

• Une asymétrie de la mobilité des 2 bras et des 2 jambes ?  
                                                                               OUI  

• Une hyper ou hypotonie musculaire ?                OUI

• Un retard du développement psychomoteur et / ou un trouble de la 
posture ?                                                             OUI



Troubles digestifs :  

Alimentation de l'enfant ?                         Réponse : Diversifiée  

Depuis sa naissance, votre enfant a-t-il présenté ou présente-t-il 
encore ?  

• Des troubles de la succion ?                 Non
• Des difficultés pour faire ses rots ?       Non
• Des douleurs abdominales (colique du nourrisson, 

ballonnements, gaz...) ?                        Non
• Des reflux / RGO ?                                OUI 
• Souvent le hoquet ?                              Non 
• Une salivation excessive ?                    Non
• Des allergies ou des Intolérances alimentaires ? Non



Troubles du comportement :  

Depuis sa naissance, votre enfant a-t-il présenté ou présente-t-il 
encore ?  

• Des difficultés pour s’endormir ?                   OUI 
• Un comportement irritable (état nerveux) ?   OUI 
• Une tendance à s'arracher les cheveux / se gratter l’oreille ?  
                                                                          OUI
• Des pleurs fréquents ?                                   OUI 
• Des troubles du langage ?                             Non 
• Des troubles de la compréhension ?             Non 
• Des troubles de la concentration ?                Non 



Autres problèmes de santé :  

Depuis sa naissance, votre enfant a-t-il présenté ou présente-t-il 
encore ? 

• Des infections ORL chroniques (Otite, Bronchite, Bronchiolite) ?  
• non 

• Des problèmes de peau (Eczéma ...) ?  
• OUI



Prise en charge effectuée depuis la naissance  

L’enfant a été suivi par :  
• Médecin ?                     OUI 
• Ostéopathe ?                OUI 
• Kinésithérapeute ?        OUI 
• Sage-femme ?              OUI 
• Psychomotricien ?         non 
• Chiropracteur ?             non
• Autre ?                          OUI 



Traitement en cours : 
 
Kinésithérapie hebdomadaire,  
Ostéopathe quand il y a besoin,  
Suivi par orthopédiste Chu de Rouen  
Port d'une orthèse crânienne pour la plagiocéphalie pendant 4 mois . 
Acquisition de la marche à 13 mois et 1 semaine  
Posture assise à 7 mois  
4 pattes à 10 mois la scoliose est réapparue à la marche.  
Notes : On est à court d’idée pour améliorer l’état de notre fille on a 
peu d’espoir. Nous avons d’autres photos montrant l’évolution de sa 
plagiocéphalie, torticolis et scoliose







1ère consultation : le 25/08/2018
Age : 1 an et 4 mois
ANAMNÈSE  
Quelques précisions : 2ème grossesse => 1 enfant à s’occuper pendant cette 
grossesse  
Maman Aide soignante 
Contractions +++ => alitée dès le 2ème mois MAP 
née 3 semaines avant terme  
Accouchement : 
30h de travail en siège puis césarienne pour souffrance foetale 
Naissance : 
torticolis dès la naissance  
Détection scoliose => chu rouen 
Elle a porté un casque pour la plagiocéphalie 
Des difficultés à tourner la tête sensibilité au niveau du cou  
Retard psychomoteur 



TRAITEMENT : 

Crânien :  
• Décompression de la base et de la voûte crânienne,  
• Travail sur le palais 
Viscéral :  
• libération du diaphragme et des tensions viscérales 
Structurel :  
• libération des dorsales et du sacrum gauche 

• Traitement de C0-C1 droite en thrust latéral



2ème consultation le 16/10/2018 

Soit 1 an et 6 mois 

ANAMNÈSE : 

• Grande amélioration de manière générale 
• Mieux au niveau moteur mais ne marche toujours pas 
• Persiste une raideur des 2 membres inférieurs à la marche  
• Toujours des problèmes de sommeil et de nervosité



TRAITEMENT : 
Crânien :  
• Palais en crânie 
Viscéral : 
• base de la langue G  
• diaphragme / péricarde ++ 
Structurel : 
• Sacro-Iliaque Gauche 
• C0-C1 à Droite nécessaire car persistait une restriction de mobilité 



3ème consultation le 06/11/2018 (1 an et <7 mois) 

ANAMNÈSE  
• Dextérité et développement psychomoteur c’est « magique »  
• Depuis la dernière séance les reflux sont un peu revenus mais notion de 

poussée dentaire ++ 
• Pied qui rentre quand elle marche 
• Marche depuis 5 mois  
• Est beaucoup tombé ++ 
• Nuit : Se réveille vers 23 heures et minuit / cauchemars / Fatigue matinale 
• Tendance constipation 



TRAITEMENT : 

Crânien :  
• Décompression de la SSB et du sacrum, travail cranio-sacrée à 4 mains 
Viscéral :  
• Libération de estomac, libération globale du péricarde 
Structurel : 
• TGO des Hanches et des SI, étirement des moyens fessiers et TFL  

Bonne mobilité de C0-C1, pas de nécessité à la manipuler. 
Conseils de surveillance des symptômes et dirigée vers son ostéo pour le 
suivi classique. Ne nous rappeler su si besoin.



Consultation de suivi le 18/06/2019 
Soit 2 ans et 1mois (7 mois après le dernier RDV) 

ANAMNÈSE : 

L’enfant allait bien après le protocole des 3 séances  
Il persiste encore des troubles du sommeil avec des réveils nocturnes 
Plusieurs chutes dont une plus importante fin février 2019.  
Changement de comportement après cette chute et nuits plus agitées. Pas 
d’amélioration après 3 séances d’ostéo faites par son praticien habituel. 
Réadressée au centre.(Cf. courrier de l’ostéo) 





TRAITEMENT : 

Crânien :  
• Décompression OM droite, SSB, Travail du Palais (Vomer, Palatins) 
Viscéral :  
• Diaphragme, Péricarde 
Structurel :  
• Sacrum Gauche postérieur, Dorsales en TGO 

• Restriction de mobilité de C0-C1 droite nécessitant un Thrust 
latéral sur C0-C1 à droite. Probable récidive de la lésion dues 
aux chutes fréquentes et celle de fin février 

• Conseil : Travail de la motricité et de l’équilibre en 
psychomotricité. 



• Pas de nouvelle de la mère à ce jour.


